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Jorge de Lara presenta En voz alta, libro en
el que aborda los desafíos de la inclusión
LGBTIQ+ en la sociedad y las compañías

● En su novedad editorial, el Director General Fleet & Mobility en Edenred México, aborda
los desafíos y la épica cotidiana que ha vivido como integrante de la comunidad
LGBTIQ+, así como su crecimiento profesional, incluída su posición actual.

● Edenred celebra la salida del libro, el cual compagina la visión de la compañía por
respetar las diferencias y la diversidad; en este contexto, la firma ha recibido
reconocimientos como uno de los “Mejores lugares para trabajar por la equidad LGBT”,
como parte del programa HRC Equidad MX.

Jorge de Lara Novella, Director General Fleet & Mobility en Edenred México es autor de En voz
alta (Epicbook, 2023), su ópera prima, donde aborda los desafíos, los altibajos y la épica
cotidiana que ha vivido como integrante de la comunidad LGBTIQ+. A lo largo de su relato,
Jorge recuerda hechos que marcaron su vida como, cuando a los 31 años de edad, le
diagnosticaron un tumor cancerígeno y tuvo que ser franco con sus padres y comunicarles que
era gay. Por aquel entonces, Jorge ya vivía en la Ciudad de México con Eric, su pareja, luego
de mudarse de Torreón, su ciudad natal, para estudiar.

Así, el libro, que nació como un proyecto íntimo, es una autobiografía cotidiana, con saltos
temporales en la vida del autor. Por un lado, En voz alta es la historia de un hombre blanco, cis,
consciente de que nació en una familia que le facilitó una buena educación y acceso a
oportunidades. Sin embargo, también es la historia de un mexicano que ha decidido ejercer su
sexualidad en una sociedad en la que hasta hace poco era un pesado tabú familiar, social y
laboral. Y si bien en muchos aspectos aún lo es, hoy Jorge reconoce que todos los días millones
de personas como él salen a la calle y luchan por su dignidad, por el respeto a su persona y por
sus derechos.

En voz alta también aborda aspectos como su involucramiento en la mentoría y el crecimiento
profesional de Jorge. En este contexto, Edenred celebra la salida del libro, el cual compagina
totalmente la visión de la compañía por respetar las diferencias y la diversidad, la cual nos
acerca y nos hace más humanos. Asimismo, ser inclusivos y aprovechar la diversidad es un
compromiso global de la cultura de Edenred. Tan sólo en el país, la firma ha obtenido el
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reconocimiento de los “Mejores lugares para trabajar por la equidad LGBT”, como parte del
programa HRC Equidad MX de la Fundación Human Rights Campaign.

Desde su salida al público, la edición digital de En voz alta se posicionó entre los más vendidos
de Amazon, donde ocupa el número 10 de 165 en la Tienda Kindle, número 3 en Biografías Gay
and Lesbian, número 14 en Biografías LGBTQ+ y número 118 en Motivación y Autoayuda.

Ingeniero Civil por el Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey (ITESM), Jorge
cuenta con un máster en Administración de Negocios por el IPADE Business School, así como
certificaciones en excelencia de liderazgo por la Harvard Business Publishing. Inició su carrera en
1996, y desde entonces se ha desempeñado como directivo en gestión de ingresos, estrategia
comercial, alianzas globales, ventas y dirección en compañías de aviación y firmas financieras.

Como lo expresa ampliamente en su libro, Jorge es promotor activo de la inclusión, equidad y
diversidad laboral LGBTQ+, pasiones que compagina como Director General Fleet & Mobility en
Edenred México. Como parte de este compromiso, también ha colaborado en programas sin
fines de lucro para la prevención del suicidio gay, así como de equidad de género e igualdad
de condiciones en los espacios de trabajo. En adición, apoya financieramente a iniciativas y
organizaciones de protección animal. Amante de los animales, entre sus hobbies está el salir a
jugar con sus dos perros. Es un lector voraz y le fascina pasear con su esposo. Escribe por pasión,
es viajero y le encanta la playa, a donde espera vivir algún día.

▬▬

Acerca de Edenred

Edenred es una plataforma digital líder para servicios y pagos y el compañero diario de las personas en el
trabajo, que conecta a 52 millones de usuarios y 2 millones de comerciantes asociados en 45 países a
través de 950 000 clientes corporativos.
Edenred ofrece soluciones de pago específicas para alimentos (como beneficios de comidas), incentivos
(como tarjetas de regalo, plataformas de participación de empleados), movilidad (como soluciones de
múltiples energías, mantenimiento, peaje, estacionamiento y cercanías) y pagos corporativos (como
como tarjetas virtuales).

Fiel al propósito del Grupo, “Enrich Connections. For good.”, estas soluciones mejoran el bienestar y el
poder adquisitivo de los usuarios. Mejoran el atractivo y la eficiencia de las empresas y dinamizan el
mercado laboral y la economía local. También fomentan el acceso a alimentos más sanos, productos más
respetuosos con el medio ambiente y una movilidad más suave.

Los 10.000 empleados de Edenred están comprometidos a hacer del mundo laboral un ecosistema
conectado que sea cada día más seguro, más eficiente y responsable.

En 2022, gracias a sus activos tecnológicos globales, el Grupo gestionó un volumen de negocio de unos
38.000 millones de euros, principalmente a través de aplicaciones móviles, plataformas online y tarjetas.

Edenred cotiza en la bolsa de valores Euronext Paris y está incluida en los siguientes índices: CAC 40 ESG,
CAC Next 20, CAC Large 60, Euronext 100, FTSE4Good y MSCI Europe.
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https://www.amazon.com.mx/dp/B0C4XP85FY/ref=nodl_?ref_=cm_sw_r_apin_dp_1RD0H6622GX065FM46C9&dplnkId=7bb45cb3-5987-4ae4-89d5-443c8f46c5b7


Los logotipos y otras marcas comerciales mencionadas y presentadas en este comunicado de prensa son marcas
comerciales registradas de Edenred S.E., sus subsidiarias o terceros. No podrán ser utilizados con fines comerciales sin el
consentimiento previo por escrito de sus propietarios.

▬▬
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